BKV ELORE SC Szabadidésport
Futo- és Triatlon Szakosztaly
27 éve

Készitette: Erds Janos, aki 1995 ¢és 2017 kozott volt a
szakosztaly vezetdje



Koszonto

Tisztelettel k0szontom az olvasot! A kovetkezd oldalakon bemutatom a
szabadidds szakosztalyunkat, a BKV ELORE SC Szabadidésport Futé és
Triatlon Szakosztalyt.

A futast szeretd és népszeriisitd csapat 5 {6 alapito tag kezdeményezésére jott
1étre, akik 1995-ben a Bécs-Budapest Szupermaraton teljesitésével vivtak ki
az elismerést. (Alapitok: Erds Janos, Papp Istvan, Dévényi Zoltan, Vida
Sandor, Lanyi Lajos)

A képen, az alapitd tagok



A szakosztaly rendezvényeinek helyszine




BKYV ELORE SC logéja
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A Futo-¢s Triatlon Szakosztaly elhelyezkedese
a BKV ELORE SC sportegyesiilet
szervezetében




A Futo- ¢s Triatlon Szakosztaly szervezeti
felépitese

Az 1996 februarban 41 fével alakult, jelenleg 24 {0s szakosztaly taglétszama.

A BKV ELORE SC Sportegyesiilet Szervezeti és Miikodési Szabalyzata
alapjan készitettiik el miikodési terviinket €s fogalmaztuk meg feladatainkat.

A Szakosztaly iranyitasat 1 {6 vezetd végzi.
Szakosztaly miikodése
Eves programtervezet,
Ulés- és munkaterv és

a programtervezetre ¢piild koltségterv alapjan torténik.

Bevételeink: a tagsag altal befizetett tagdij 6sszegek, sportegyesiileti
(véllalati) sportcélil timogatas, partold tagok altal befizetett tagdij 6sszegek,
adott rendezvényre vonatkozo szponzori tamogatasok. (pl.: Bécs-Budapest
Szupermaraton nevezési 0sszegek)



Kiadasok: egységes sportruhdzat, triatlon tagsagi- €s versenyengedély dij
Osszegek, versenyek nevezéseinek részbeni koltségtéritései,
versenyhelyszinekre szervezett formaban, autobusszal torténd kedvezményes
utazas lehetdségének biztositasa.

Céljaink:

crcr

A minositett szabadid6 /laisure/ eltoltésének szervezett keretek kozott torténd
biztositasa.

Budapest Sportiroda, Sprint Futoklub, Pest megyei Atlétikai Szovetseg altal
szervezett versenyekre mozgositas.

A futdsnak, mint alapvetd mozgasnak népszerisitése.

Klubtagjaink tevékenységeének megismertetése a Mozgasban magazin
vallalati ijsagon keresztiil.

Kapcsolataink sportszervezetekkel

Megalakulés 6ta: a Budapest Sportirodaval, Erzsébetvaros Bp. VII.
Polgarmesteri Hivatal Sportcsoporttal /1998 6ta/, a Budapest Atlétikai
Szovetséggel, a Pest megyei Atlétikai Szovetséggel, a Magyar Triatlon
Szovetséggel /199706ta/, a Sprint Futoklubbal, a Futapest Klubbal.

A kapcsolatok kolcsonds eldnyei:
Kedvezményes elonevezés lehetdsége biztositva van,

A Szakosztaly népszeriisitése, megismertetése a Spuri Futo- és Triatlon
Magazin Gjsagban, radios €s televizids sportmiisorokon keresztiil torténik.

A Sprint Futoklub Tata altal szervezett kiilfoldi versenyhelyszinekre
/Monaco, Firenze, Parizs, Leoben, Worthi-to/ kedvezményes utazasi
koltséggel jutnak el tagjaink.



Torténet1 attekintés
1996. ¢v eredményei

Korcsoportban: 14 elsd, 26 masodik €s 19 harmadik helyezést értiink el.

Klubtagjaink a budapesti versenyek koziil a Gellérthegyi cstucsfutason, a
Vivicittan, a Mars maratonon, a Nike Félmaratonon vettek részt.

Az alabbi vidéki helyszineken a jo szereplés, az egységes megjelenes €s a
kozvetlen, baratsagos megjelenésnek kdszonhetéen gyorsan megismertek
benniinket: Tatabanya Turul futas, Komarom — Komarno futoverseny,

Szombathely, Elvira maratoni futdfesztival, Kecskemét Hir0s kismaraton.

A Nemzeti Sportban, a Futo- és Triatlon magazinban a szakosztalyrol
megjelent cikkeknek kdszonhetden a kis csapat orszdgosan ismert lett.
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1997. ¢év eredményei

Korcsoportban: 38 els6, 17 masodik, 18 harmadik helyezés.

VIII. Bécs — Budapest Szupermaraton 352 km-es tavjat egyénileg 2 f0:
Dévényi Zoltan és Katona Ferenc, csapatban 3 csapatunk sikerrel teljesitette.

Noi csapatunk abszolut versenyben VI. helyezést ért el.

'OMmbyos

A Bécs-Budapest Szupermaraton 352 km-es tavjat egyénileg teljesitok:
+Katona Ferenc és Dévényi Zoltan

1997.04.01-t61 szakosztalyunk tagja a Magyar Triatlon Szovetségnek, ettdl az
1ddéponttol kezdve, a Triatlon Szakag vezetését 2017-es évig, Schiiller Robert
latta el, aki 8 alkalommal teljesitette az ironman embert probalo tavjat, a 3,8
km 0szasbol, 180 km kerékparozasbol és 42 km 195 méter futasbol allo

tavot.
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1998. €v eredményei

Triatlon szakagunk tagjai koziil 8 {6 eredményesen teljesitette a 3,8 km-es
uszasbol, 180 km kerékparozasbol és maratoni futasbol allé [ronman
versenyt.

A Bécs-Budapest Szupermaratonon Kovacs Zsigmond €s Katona Ferenc
egyéni induloként, nbi csapatunk 10. helyezést, férfi csapatunk 14. helyezést
elérve teljesitette a 352 km-es tavot.

A Bécs-Budapest Szupermaratont teljesitd ndi csapat az eredményhirdetésen.
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1999. ¢v eredményei

AMATAV — VIVICITTA vérosvédd futas 12 km-es tavjat 54 £6
teljesitette,1999.04. 04-¢én.

NIKE FELMARATON BUDAPEST. 1999. 09.05-én 53 f§ vett részt. Cseke
Jozsef korcsoport 1. helyezést ért el.

XIV. Kaiser’s — Plus Maratonon 42 6, a Minimaratonon, 8 km-es tadvon 31
{0, osszesen: 73 {0 vett részt. Eredmény: Cseke Jozsef korcsoportban 1.
helyezést ért el.

FUTAPEST utcai futéverseny utdn
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2000. €v eredményet

XVL TATAI MINIMARATON 14 KM-ES NEMZETKOZI FUTOVERSENY.
TATA. 2000. 08.05-EN: 28 6 vett részt. Korcsoport eredmények: ifjusagi:
Licz Marta I. hely, Cseke Jozsef L. hely. Csapatversenyben a ndi csapatunk II.
helyezést ért el. UDINESE - OLASZORSZAG: SENIOR NEMZETKOZI
VERSENYEN, TISZTARTO TIBORNE 1500 M-ES SIKFUTASBAN III.
HELYEZEST ERT EL!!!

Tisztartd Tiborné

Ironman versenyt teljesitk 1997 és 2000 kozott

, Teljesitések | Uszas Kerékpar Futés
NEV: szama: (3800 m) |180000 m 42195 m
Gyulai Laszl6 14 53200 2520000 590730
Kovacs Zsigmond 11 41800 1980000| 464145
Forgacs Gyula 10 38000 1800000| 421950
Izs6 Lajos 7 26600 1260000| 295365
Ivancsics Péter 7 26600 1260000| 295365
Gelencsér Janos 13 49400 2340000| 548535
Schiiller Robert 7 26600 126000| 295365
Osszesen: 69| 262200 11286000| 2911455
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FELMARATON TELJESITESEK 1996 és 2000 évek kozott

a Budapest Sportiroda altal szervezett versenyeken

NEV: Teljesitések szama: Teljesitett m:
Arvai Istvan 14
Berhidi Zsolt 12
Bird Andras 10
Bondar Mihaly 10
Cseke Jozsef 12
Forgacs Gyula 11
Forgacsné Boros Erzsébet 12
Foldvari Zoltan 14
Gelencsér Janos 11
Gyulai Laszlo 14
Horvath Istvan 11
Németh Laszlo 10
Pereczes Zsoltné 10
Perepatics Méria 13
Schiiller Robert 13
Somogyi Kéroly 12
Tanacsné Gabriella 10
Toma Bedta 11
Zelei Tamas 10
Erds Janos 8
Osszesen: 228 4810116

15x teljesitették a félmaratoni tdvot a BSI altal szervezett versenyeken

NEV: Teljesitések szdma: Teljesitett m:
Forgacs Istvan 15

Dr. Csery-Sziics Péter 15

Osszesen: 30 632910

22 6 258 félmaratont teljesitett a BSI altal szervezett félmaratonokon.

A 22 6 5443,026 km-t futott.




2001. év eredmeényei

Somogyi Kéroly a Hegyek Kiralya futoversenyen, ahol a td&v 150 km volt,
egyéni II. helyezett lett.

Az év korcsoportos eredményei:
I. helyezést: 28 10,

II. helyezést: 11 16,

III. helyezést: 20 6 ért el.
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2002. év eredményei

A 73 16s klubtagsag a 2002. évben 37 alkalommal ért el 1., 44 alkalommal I1.,
53 alkalommal III. helyezést versenyeken korcsoportban.

Hat f6 Ironman tagunk van, koziiliik Gelencsér Janos 8-szoros, Schiiller
Robert 7-szeres VASEMBER.

Szervezett forméaban 26 versenyen vettiink részt, a taglétszdmot tekintve 60-
70 %-o0s aranyban.

Duatlon ¢s triatlon versenyzdink korcsoportban I. helyezést 13 alkalommal,
II. helyezést 13 alkalommal, II1. helyezést 12 alkalommal, I'V. helyezést 6
alkalommal értek el.

Korcsoportos eredmények alapjan: elsé helyezést: 36 f6, masodik
helyezést: 27 £6, harmadik helyezést: 14 {6 ért el.

08.25-én Nagyatddon a Hosszutava Orszagos Bajnoksagon 6 f6 klubtag vett
részt, GUTYINA GABOR 196 indul6bol 12. helyezést ért el. GYULAI
LASZLO korcsoport III. helyezést ért el. SCHULLER ROBERT 6.

alkalommal, Kovécs Zsigmond V. alkalommal teljesitette a vasember tavot.

2003. év eredményei

A 73 16s klubtagsag a 2003. évben 37 alkalommal ért el 1., 44 alkalommal I1., 53
alkalommal III. helyezést versenyeken korcsoportban.

Hat {6 [ronman tagunk van, koziililk Gelencsér Janos 8-szoros, Schiiller Robert
7-szeres VASEMBER.

Szervezett formaban 26 versenyen vettiink részt, a taglétszamot tekintve 60-70
%-o0s ardnyban.
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Schiiller Rébert a Triatlon Szakag vezetdje a dobog6 elsd helyén

2004. év eredmeényei

Futoink 19 alkalommal vettek részt futoversenyeken. Abszolut versenyben 1.
helyezést: 4 alkalommal, II. helyezést: 4 alkalommal, III. helyezést: 7
alkalommal, korcsoportban I. helyezést: 23 alkalommal, I1. helyezést: 17
alkalommal, III. helyen 9 alkalommal végeztek.

Foldvari Zoltan a XV. Bécs-Budapest Szupermaraton egyéni teljesitdje,
abszolut versenyben 34 {6 koziil a férfiak mezonyében 12. helyezést, a
magyar indulok koziil a 7. helyezést érte el.

Foldvari Zoltan 13-as rajtszammal, kerékparos kisérd Papp Istvan
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2005. €v eredményei

Abszolut versenyben: - Foldvari Zoltan II1. helyen végzett Sarvaron az
Ultramaratoni Orszagos Bajnoksagon. — 24 dra alatt 202 km-t teljesitett.

Foldvari Zoltan

- LOw Andras egyéni induloként teljesitette a Bécs — Budapest
Szupermaraton 352 km-es tavjat. Abszolut versenyben 31 indul6 koziil a
7. helyezést, a magyar versenyzOk kozott a 4. helyezést érte el.

LOéw Andrés egyéni teljesitd a célban
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2006. €v eredményet

Szakosztalyunk torténetében eldszor a Bécs — Pozsony - Budapest
Szupermaratonon 167 csapat koziil férfi csapatunk a VILL-CAD BKV
ELORE SC abszolut II. helyezést ért el. Csapattagok: Kadlét Zoltan, Biri
Ferenc, Langer Olivér, Dr. Sebestyén Zoltan, Benedek Zsolt.

Csapatkisérok: Bencsko Gyula, Gerényi Gyorgy, Vamos Erzsébet.

VILL-CAD eziistérmes csapat (Kadlot Zoltan, Biri Ferenc, Langer Olivér,
Dr. Sebestyén Zoltan, Benedek Zsolt)
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2007. €év eredményet

Triatlon versenyeken: abszolut versenyben két alkalommal els6 helyezés -
Gutyina Gébor senior orszagos bajnok.

Korcsoportban 14 versenyen 7 elsd, 8 mésodik, 5 harmadik és 4 negyedik
hely. A 12 {6 triatlonozé 2007. éves szereplése kivalo.

Gyulai Laszl6 szenior orszagos bajnok

2007. 07.13-r6l — 07.14-re virrado éjszaka, a Nagy Combino futdson, a BKV

ELORE SC csapata Guinness Rekorder lett.

ploma

a Budapesti Kozlekedési Zrt. és a BKV Elére SC

(1072 Budapest, Akacfa utca 15.)

il

Magyarorszagi Rekorder
2007. jGlius 14.-re virradd éjjel a BKV Zrt. bonyolitotta le a vi. elséként &
1.,«:% rész 1 meg; zett, alac: villamosokon keresstul
torténs akadalyfutasi versenyt. A tobb, mint 2200 méter hosszu tavot a BKV Eldre
SC 1B sportoléja teljesitette és ezzel feldllitottak az alacsonypadlos
wvillamosokon keresztul torténd akadalyfutas rekordjat

SayzSkSnYYs me
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2008-as év szamokban

28 versenyen Osszesen 269 {6 vett.

Korcsoportban 11 alkalommal elsd, 14 alkalommal masodik és 13
alkalommal

harmadik helyezést értek el klubtagjaink.

No6i csapatunk korcsoport II. helyezést ért el a Bécs — Pozsony - Budapest
Szupermaratonon.

2008-as ¢v eredményei képekben

Foldvari Zoltan Somogyi Karoly
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A 2009-es év eredményel

- IRONMAN 2009-ben:

Forgécs Gyula korcsoport I. hely

Gelencsér Janos. Gyulai Laszl6 korcsoport I1. hely

Izs6 Lajos, Kovacs Zsigmond korcsoport V. hely.

20. Bécs — Pozsony - Budapest Szupermaraton:

- BKV ELORE SC Szabadidésport korcsoport II. helyezett:
Czibok Agnes az egyéni abszoliit versenyben III. helyezést ért el.
Perepatics Maria, Tanacs Janosné

Gerhatné Barna Eva, Toma Bea

- BKV ELORE SC Szabadidésport 2 f&s csapat:

Somogyi Kéroly, Foldvari Zoltan

- BKV ELORE SC Szabadiddsport 2 f§ tirakerékparos teljesitok:
Szilardi Tamas 1. hely, Nadhazi Lasz16 I1. hely.



Szilardi Tamas Nadhazi Laszlo

Eredményeink 2010-ben

Ironman: korcsoportban I. helyezett, Forgacs Gyula — 10. alkalommal teljesitette
a versenyt. Gyulai Laszl6 korcsoportban II. helyezést ért el, 12. alkalommal
teljesitette a 3,8 km uszasbol, 180 km kerékparozasbol és 42 km 195 m futasbol
allo tavot.

Forgacs Gyula Ironman

24



Julius kozepén, Nyiregyhdzan a Szenior Atlétikai Eurdpa Bajnoksagon,
Tisztartd Tiborné 200 méteres tdvot, Somogyi Karoly 10.000 méteres és a
maratoni tavot teljesitve képviselte a szakosztalyt.

Vallalat dolgozoinak szervezett
rendezvényeink

Csaladi napok, III. Forgalomiranyitasi Féosztaly Sportnap

Harmadik alkalommal rendezte meg a Forgalomiranyitasi Féosztaly a Sport- €s
Csaladi Napot a BKV ELORE SC Sport- és Szabadidékozpontban 2010. oktober
09-€én, szombaton. A sportnapot Borbas Péter a Forgalomirdnyitasi FOosztaly
Vezetdje nyitotta meg. Az 6nvédelmi bemutatd utan, bemelegitd torna volt a
résztvevOknek, majd a csaladok valtoversenye kovetkezett a ,,Legsportosabb
csalad” cimért, amelyet a Weisz csalad nyerte el. A gyermekprogramok kozott
ugyességi jatékok, gyongyflizés, rajzolas, légvar, tlizoltdo bemutatd az V. kertileti
Thzoltosag kozremiikodésével, kovetkezett. A lanyok és feleségek kiizdottek
meg a sodréfa hajitoé versenyen, amelyet Hajdu Istvanné nyert meg. A miifiives
kispalyakon, 5 csapat vett részt a FIFO labdar(igo6 tornan. A tornat a
Fddiszpécseri Csoport nyerte, a Menetiranyitd Diszpécser Szolgalat csapata II.
helyezést, a Halozati Forgalomiranyitd Csoport csapata II1. helyezést ért el. A
kiizdelemre jellemz0 volt, hogy az elsé harom csapatnal azonos pontot értek el a
csapatok és a golarany dontott. A napot Sziics Monika és Bako Pal
mesterszakacsok altal készitett, bogracsban fott pinceporkolt zarta. A csaladi
napon 127 6 vett részt.

A rendezvényt segitették: BKV ELORE SC Szabadidésport, a Villamos
Fiiggetlen Szakszervezet, a Kézponti Uzemi Tanacs, a Kozlekedési Igazgatosag
¢s a Kelenfoldi Autobusz Szakszervezet.
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Borbas Péter Forgalomiranyitasi Féosztalyvezetd atadja a gydztes csapat
kapitanyanak, Freud Andrasnak, az érmeket és a kupat.

Hajdu Istvanné a sodréfa hajitas bajnoka

26


http://salamon2.bkvcity.hu/sites/FDCS/Kpek/III.%20FIFO%20Spornap/SAM_0892.JPG
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Ifja tlizoltok: Gresz Vivien és Gresz Mihaly

Kihivas Napja rendezvények (Fussuk be a BKV viszonylatainak utvonalait!
a BKV ELORE SC sporttelepén vidam forméban),

Stépan Gyorgyi, Biré Andras és Tanacs Janosné (Gabika)
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Toldi Viktoéria és Dr. Csery-Sziics Péter

Madék Pal teke vilagbajnok és Dévényi Zoltan ultrafutod
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Futo ¢€s Triatlon eredmények 2010-ben
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2011. éves eredmények

Helyezések:
Verseny neve: Résztveve
y ) szama: I1.
Lhely I1. hely hely
Somogyszil Duatlon 2011.04.09. 2 1 1
Orfili man rovidtava duatlon OB
2011.04.17 4 1 1 1
Evadnyité triatlon Budapest,
2011.04.30. 3 1
I. Zsory Duatlon OB Mezokovesd
2011.05.07. 5 1 1
XX. Tisza Triatlon OB, 2011.05.21-22. 5 1
VI. Balatonfiired Triatlon,
Balatonfiired, 2011.06.12. 4 1 1
Kozéptavu Triatlon OB, Kiskore,
2011.06.25. 4 1 1
18. Amatér Sprint Triatlon Kupa,
Hatvan 2011.07.03. 3 1
Vasi Vasember, Szombathely,
2011.07.16. 4 1
Balassagyarmat, 2011.07.23. 1 1
IRONMAN, Nagyatad 2011.07.30. 6 1 1 1
XXVIIL.Sportolna Triatlon Fesztival,
Fadd-Dombori 2011.08.6-7. 2 1
Deseda Duatlon, Kaposvar 2011.08.21. 2 1
Szenior Triatlon OB, Gyor 2011.10.09. 4
Osszesen: 49 13 5 3
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2012-es €év eredményei

Résztvevok
szama:

Verseny neve:
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2013-as ev eredményel

XXX. VASI VASEMBER TRIATLONVERSENY
Szombathely, 2013. jalius 13.

2 16 vett részt. Korcsoportban, Forgacs Gyula I1., Gyulai LaszI6 1. helyezést
ért el.

XVIIL. HOSSZUTAVU TRIATLON OB.
2013. jalius 27. Nagyatad

4 16 vett részt a versenyen. Korcsoportban, Gyulai Lész16 1., Ivancsics Péter
56. helyezést ért el.

XXIX.FADD-DOMBORI SPORTOLNA TRIATLON FESZTIVAL
2013. 08.03.

4 16 vett részt. Korcsoportban: Gyulai Lasz16 és Forgacs Gyula II. helyezést,
Szalai Andras 8. helyezést ért el. Foti-Papp Bernadett a sprint tdvon,
korcsoportban 1. helyezést ért el.

MG-PRODUKT SZENIOR VERSENY KAPOSVAR 2013.08.18.
1 16 vett részt, Forgacs Gyula korcsoportban III. helyezést ért el.

XXIII. BUCHL HUNGARIA SZENIOR TRIATLON VERSENY, GYOR
2013.10.06.

3 0 vett részt. Korcsoportban Gyulai Laszlo 1., Forgacs Gyula II., Szalai
Andras IV. helyezést ért el.

32



2014-ben elért eredmenyek

Futasban elért eredmények
Pécs-Harkéany orszaguti 25 km-es futéverseny, Pécs 2013.03.09.

9 16 egyéni futo vett részt, teljesitve a Pécs és Harkany kozotti 25 km-es
tavot. Tandcs Janosné ¢és Gyulai Laszl6 korcsoportban 1., Perepatics Méria
korcsoportban 2. helyezést, értek el.

Az V. Balaton Szupermaratonon, 2014.03.20-t61 — 03.23-1g tartd versenyen,
Balogh Adam egyéni induloként teljesitette a 210 km-es tavot.

VIVICITTA 2014.04.13-4n 10 km-es tav:
4 {6 vett részt.

VIVICITTA 21 km-es tav: 16 6 vett részt.
Futasban elért eredmények II.

A K and H Maraton valtoversenyen, 2014.06.15-én, a BKV Zrt altal
benevezett csapatokban vettek részt klubtagjaink, 18 fével. 6 f6 egyéni
induldként teljesitette a 21,1 km-es tavot. A céges csapatok versenyében, a
2014. éves eddigi eredménylista alapjan, 404 csapat indult, a BKV Zrt a 30.
helyezést érte el.

2014.09.14-¢n, a 29. NIKE Félmaratonra, 21 f6 egyéniben nevezett a 21097
méteres tav teljesitésere.

2014.10.11-4n, a 28. SPAR FUTOFESZTIVALRA, 11 f& nevezett a 42195
méter, a maratoni tav teljesitésére.
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2015-ben 1s eredményesek voltunk
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20 éves a Futo- és Triatlon Klub

2016. ¢v eredményei

FUTOVERSENYEKEN ELERT EREDMENYEK:
Zuzmara Félmaraton, 2016.01.17. Budapest

12 16 vett részt.

VIVICITTA 2016.04.17-én 10 km-es tav:

4 £6 vett részt. VIVICITTA 21 km-es tav

Midicitta 7 km-es tav:

K&H mozdulj! Félmaraton egyéni, 2016.06.12-én.
2 csapat 12 {6 vett részt.

2016.06.18-an, Nyaregyhaza Brutalfutas

2 16 vett részt. Somogyi Kéroly korcsoport 1. helyezést ért el.
2016.09.11-én, 31. Wizz Air Félmaraton

11 6 egyéniben teljesitette a 21097 méteres tavot.

2016.10.09-én, a 31. SPAR Maraton és Futofesztival
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10 f6 teljesitette a 42195 métert, a maratoni tavot.

A BKYV Szeniorok csapat 4 fovel teljesitette a maratoni tavot.
A Triatlon Szakag eredményei 2016-ban
Sprint Duatlon Ranglista Verseny 2016.04.03. Veresegyhaz
Korcsoportban, 2. helyezett: LAZAR Miklos BKV Elére SC
Rovidtava Orszagos Bajnoksag, Fonyod, 2016.06.11.
Korcsoportban II. helyezett: Gyulai Laszlo BKV ELORE SC
Balatonman Triatlon Fesztival, Balatonkenese, 2016.06.18.

Gyulai Laszl6 sikerrel teljesitette a kozéptavu triatlon versenyt, 06:23 ora
alatt.

XXX. Paléc Triatlon, Balassagyarmat, 2016.07.16.

Veteran korcsoport: 1. Gyulai Laszlo BKV ELORE SC

XXXII. Vasi Vasember, Szombathely, 2016.07.16.

Korcsoportban, 15. helyezést ért el, Ivancsics Péter BKV ELORE SC

EXTREMEMAN Hosszu tava Triatlon Orszagos Bajnoksag, Nagyatad,
2016.07.30.

Gyulai Laszl6 korcsoportban 1. helyezést ért el, 13:06 oOra alatt teljesitette a
tavot.

Ivancsics Péter teljesitette a 3,8 km iszasbol, 180 km kerékparozasbol és
42.195 meter tavua futasbol allo tavot. Korcsoportban, 38. helyezést ért el.

XXXII. SporTolna Triatlon Fesztival, Fadd-Dombori 2016.08.06.
Gyulai Lészl6 korcsoportban, 1. helyezést ért el.

XXVI. BUCHL Hungéaria Szenior Triatlon, Gyér, 2016.10.02.
Korcsoportban, Gyulai Laszl6 I1. helyezést ért el.

Korcsoportban, Lazar Miklos I11. helyezést ért el.
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6 versenyen 68 0 vett részt.

1 alkalommal els6 helyezést, 1 alkalommal
masodik és 2 alkalommal harmadik helyezést
értek el,

korcsoportban.

2017-es év eredményel

Futdversenyen elért eredmények:

2017. 01. 14. - 2. Zlzmara Félmaraton: 9 {6 klubtag vett részt, Gyulai Laszlo
korcsoportban, 3. helyezést ért el.

2017. 01. 14. - Zizmara Futofesztival 10 km: 7 £6 vett részt, Somogyi Karoly
abszolut I. helyezést ért el.

2017. 01. 14. - Ztzmara Futofesztival 5 km: 3 f6 klubtag vett részt.
A rendezvényen Osszesen: 19 {6 klubtag vett részt.
Vivicitta Varosvédo Futas, Budapest, 2017.04.09. vasarnap, célba érkezok

Palyacstcs ¢s brit gydzelem sziiletett a 32. Telekom Vivicittd méasodik napjan. A
félmaratoni tavon 9200-an, a klasszikus Varosvédo Futason 6300-an alltatok
rajthoz.

A BKYV Zrt dolgozoi koziil, a 21 km-es tdvot 8 {6, a 10 km-es tavot 7 £6
teljesitette

2017. 06. 11. - K&H mozdulj! Maratonvalto
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Budapest, Varosliget
43.hely Csapatnév: BKV Zrt IKARUS 280

Tagok: Gavallér Jozsef, Orosi Laszl6, Németh Laszlo, Lazar Miklés, Gutyina
Gébor, Somogyi Karoly Janos

Triatlon versenyeken elért eredmények:
ILB Keszthely Kozéptavu Triatlon Orszagos Bajnoksag
Keszthely, 2017.06.10.

1,9 km uszés, 90 km kerékparozas, 20 km futas

Férf1 65-69 évesek
1. Gyulai Laszl6 BKV ELORE SC 05 6ra 50 perc
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Bank-X2S Tereptriatlon Fesztival
Bank, 2017.06.18.
Férfi 60-64 évesek

1. Lazar Miklés BKV ELORE SC

Pal6c Triatlon
2017.07.02. Balassagyarmat
Férf1 60-64 évesek
2. Lazar Miklés BKV ELORE SC

Vasi Vasember Triatlonverseny
2017.07.08. Szombathely
Ferfi 65-69 évesek
1. helyezett: GYULAI LASZLO 1948 BKV ELORE SC BUDAPEST
Fadd-Dombori Amatdr Triatlonverseny
2017.07.15. Fadd-Dombori
Ferfi 60-64 évesek
3 1537 LAZAR MIKLOS 1954 BKV ELORE SC BUDAPEST
XXVII. Hosszutava Triatlon OB
MTSZ Kategoriaként, eredmények
2017.07.29. Nagyatad
Férfi 65-69 évesek
1. Gyulai Laszlo BKV Elére SC 1948 12:33:41

Osszesités az eredményekrol:

6 versenyen 6 fo vett részt.

4 alkalommal elso helyezést, 1 alkalommal masodik, 1
alkalommal harmadik

helyezést értek el korcsoportban.
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TRIATLON ES DUATLON AMATOR KUPA 2017.

A 2017. évi duatlon- ¢€s triatlon versenyeken elért eredmények alapjan, Gyulai
Laszl6 a 65-69 éves korcsoportban 1. helyezést ért el. A 60-64 év kozott,
korcsoportban Lazar Miklos 2. helyen végzett.

Forras: www.triatlon.hu

2018-as év eredményel

Vasi Vasember Triatlonverseny Szombathely, 2018.07.11-én.

Eredmény: Gyulai Lasz16 elsd. Lazar Miklos 2. helyezés korcsoportban.
Futoversenyeken:

Vivicitta futason, 7 km-es tavot 5 6, a 10 km-es tavot 1 6, a 21 km-es tavot
5 16 teljesitette. A WizzAir Nemzetkozi Félmaraton 21 km-es tavjat 10 f6
klubtag teljesitette.
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2019-es ev eredményel

Zxizmara Félmaraton 2019.01.14-én, Gavallér Jozsef, Németh Miklos,
Gyulai Laszl6 és Lazar Miklos teljesitették a 21097 méteres félmaratoni
tavot.

Vivicitta futéversenyen: 7 km-es tavot 5 f6, a 10 km-es tavot 2 6, a 21 km-
es tavot 7 0 teljesitette.

VizzAir Félmaraton 21 km-es tavjat 9 0 teljesitette.

Triatlon versenyeken, Veteran II. korcsoportban:
Lazar Miklos 1. helyezést, 8200 pontot ért el.

Gyulai Laszl6 a Veteran III. korcsoportban, 1. helyezést ért el, 9200 pontot
teljesitve.
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2020-as ¢év eredményel

A Covid jarvany miatt, tett korlatozasok jelentds mértékben befolyasoltdk a
szabadidds versenyeket (versenyek visszavonasara, torlésére keriilt sor).
Triatlonosaink versenyeredményei korcsoportban: Gyulai Laszlo I11., Forgacs
Gyula I. és Lazar Miklos 3. helyezést értek el. A klubtag 1étszam sajnos,

lecsokkent.

2021-es év eredményel

A szabadiddsport versenyeket szervezok, a Budapest Sportiroda, virtualis
versenyeken hirdetett meg, amelyeket a nevezok sajat kornyezetiikben tudtak

teljesiteni. Regisztracio az eredmények bekiildésével tortént.
TriatlonversenyzOink korcsoportban elért helyezései €s pontjai: Gyulai Laszlo 1.
hely 9200 ponttal, Lazar Miklos II. hely 5600 ponttal.

2022-es év eredményei

Triatlon versenyek €ves teljesitése alapjan, korcsoportban, Gyulai Laszlo €s
Lazar Miklos 1. helyezést értek el. Gyulai Lasz16 szenior orszagos bajnok.
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Gyulai Laszl6 szenior orszagos bajnok
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Akikre emlékeziink

Kegyelettel emlékeziink azokra a klubtagjainkra, akik mar nem lehetnek
kozottiink. Emlékiiket megdrizziik!

Perepatics Maria (1950 — 2017)

Perepatics Maria ¢élsportoldként, tekézdként, a Postds SE, majd a BKV ELORE
SC Teke Szakosztalyaban versenyzett, majd 1995 o6ta, alapito tagja a BKV
ELORE SC Fut6- és Triatlon Szakosztalynak. Kozel 3 évtizeden keresztiil latta
el tarsadalmi megbizatasként, elnokként vezette a BKV ELORE SC Szamviteli
Bizottsagat. AmatOr futoként, 1998 ¢s 2015 kozott, a Budapest Sportiroda altal
szervezett Budapest Maraton maratoni tavjat 15 alkalommal, a Budapest
Nemzetkozi Félmaratont 18 alkalommal teljesitette. Aktiv tagként vett részt a
Futapest Klub, a Tatai Sprint Futoklub és az Obudai Futokor versenyein.
Kiilf6ldon, (Ausztriaban, Németorszagban, Szlovakiaban, Szerbiaban,
Franciaorszagban, Olaszorszdgban, Monacoban), szamos versenyen vett részt,
10 km, 21 km ¢és 42 km 195 m (maratoni tdvl) versenyeket teljesitve. Egyéni
versenyzOként, korcsoport gydzelmeket és helyezéseket ért el. Ultrafutoként, 6
oras €s 12 6rés versenyeken vett részt. 1996 és 2009 kozott, minden évben,
csapattagként vett részt s teljesitette a 352 km hosszusagu Bécs-Budapest
Szupermaratont. Legjobb eredményei: abszolut VI. helyezés, korcsoportban I.
helyezések. Faradhatatlanul dolgozott, aktiv szervezdként, segitette a
szabadiddsport, a futas €s a természetjaras népszerisitését. A futok népes
csaladjaban, mindig kézponti helyet foglalt el.
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Katona Ferenc (1951 — 2008)
'OMmbog

Az IKARUS SE ¢lsportold futdjaként kezdett futni, majd amatdr futdként, 1996
¢s 2007 kozott, ért el korcsoportos 1., II. és II1. helyezéseket. Az 1997-es évben,
egyeni futokeént ért célba a Bécs-Budapest Szupermaraton 352 km-es tavjat
teljesitve. Csapatban, 8 alkalommal teljesitette a Bécs-Budapest Szupermaratont.

Biro Andras (1948 — 2021)

1997 ¢és 2015 kozotti években dutalon, triatlon és futoversenyeken vett részt €s
ért el korcsoportos helyezéseket.

Bir6 Andras
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Taglétszam alakulasa, megoszlasa

Eletkor szerinti megoszlas
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Nemek szerinti megoszlas

ané

aférfi

Taglétszdm 1996. év és 2022. év kozott:

A taglétszam alakulasa
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Eredményeink szamokban

1999. és 2010. év kozott

Korcsoportos helyezések
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Eredményeink képekben
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Er0sségeink, gyengescgeink

Erdsségeink:

Osszetarté klubtagsag,

Biztos anyagi hattér,

Eredményeink alapjan kivivott elismertség a sporttarsak korében.
Gyengesegeink:

2006-t61 a BKV ELORE SC sporttelepén a palya atépitése utan a futdpalya
megsziint, a felmérésekre, hazi versenyekre mas helyszint kell keresni.

A szakosztaly ¢életkora novekszik, az utanpotlas bevonasa nehézkes.

Emléktargyak, relikviak
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Rolunk irtak 1.

AFutd és Triatlon Klub az egyik legsikeresebb
aszabadiddsportok terén. A szakosztalyveze-
t6, Erds Janos 1974 6ta dolgozik a cégnél, a
BKV az elsé munkahelye, ahol fodiszpécser.
A futassal, pontosabban akkor még
csak a kocogassal 1990-hen ismer-
kedett meg, a miértre egyszer(i a va-
lasz: Erds 102 kilot nyomott. Heti
harom edzéssel fél év alatt lement
80 kg-ra, majd még egy fél év kellett és csak
67 kilét mutatott a mérleg. ,Most megint
igyekeznem kell” - mondta az 52 éves szak-
osztalyvezetd, aki az utobbi idében hizony fel-
kapott néhany kildt, de a mazsas sulytol azért
messze van. ,Masodéves vagyok az Egri Ta-
narképzd Foiskolan sportmenedzser szakon.
Ha mar megkaptam a klubtél a meghizatast,
legyen meg hozza a szakértelemis” - mond-
ja, és komolyan is gondolja - akarcsak a ha-

AFutd és Triatlon Klub az egyik legsikeresebb
aszabadidosportok terén. Aszakosztalyveze-
t6, Erds Janos 1974 dta dolgozik a cégnél, a
BKV az elsé munkahelye, ahol fodiszpécser.
Afutassal, pontosabban akkor még

rom mszakban végzett munkajat, amelynek
elvégzésére Godalldrol jar be, (gyhogyigazol-
tan fut csak hetente egyszer, s ezért jftt fel ra
néhany kilé az utobbi idében.

RS RANOT DAL

A kezdetekrdl annyit kell tudni, hogy a Fu-
tapest klub margitszigeti edzéseit latogattak
amatdrkeént, aztan sokukrdl kiderdlt, hogy a
BKV-nal dolgoznak. Elészor 1994-ben indul-
tak szervezetten versenyen, a Budapest
Sportiroda maratoni valtojat teljesitették, de
stilszeriien fogalmazva egyre erdsebb iramot
diktaltak, mert egy éwvel késdbb mar a
Bécs-Budapest szupermaratoni 352 kilomé-
teres tavjat s lefutottak. A szakosztaly 1996-
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osztalyvezetd, aki az utobbi idében hizony fel-
kapott néhany kilot, de a mazsas sulytol azért
messze van. ,Masodéves vagyok az Egri Ta-
narképzd Féiskolan sportmenedzser szakon.
Ha mar megkaptam a klubtél a meghizatast,
legyen meg hozza a szakértelemis” - mond-
ja, és komolyan is gondolja - akarcsak a ha-

A kezdetekrdl annyit kel tudni, hogy a Fu-
tapest klub margitszigeti edzéseit latogattak
amatdrként, aztan sokukrdl kiderilt, hogy a
BKV-nal dolgoznak. Elészor 1994-ben indul-
tak szervezetten versenyen, a Budapest
Sportiroda maratoni valtojat teljesitették, de
stilszer(ien fogalmazva egyre ersebb iramot
diktaltak, mert egy évvel késébbh mar a
Bécs-Budapest szupermaratoni 352 kilomé-
teres tavjat is lefutottak. A szakosztaly 1996-

ban alakult, 41 fével tagozodott be az Elére
szabadidds szakosztalyainak nagy csaladja-
ba. Jelenleg 54-en vannak, a tagok 82 széza-
|éka vallalati dolgozd. 1997-tdl a triatlonosok
is csatlakoztak. Ez egy szivos ,bri-
gad”, a hosszli tavi (3.8 km (szés,
180 km kerékparozas, 42.185 mfu-
tas) versenyszamot tobben tébb al-
kalommal is teljesitették. Az 58
éves Forgacs Gyula, civilben a Cinkotai auto-
busz garazs gépkocsivezetdje kilencszeres(!)
Ironman, azaz Vasember. Az egészséghez
persze nem kell Vasembernek lenni. Ergsék
minden honap 3. szerdajan 17 drakor dssze-
jonnek a sporttelep Ettermében, s akar csat-
lakozni is lehet hozzajuk. Ami az aktualitast
illeti: aprilis 13-an, a legutobbi utcai futé-ver-
senyen, a Vivicittan a klub 27 futdja veselke-
dett nekialeghosszahb, 12 km-estavnak.

ban alakult, 41 fével tagozodott be az Eldre
szabadidds szakosztalyainak nagy csaladja-
ba. Jelenleg 54-en vannak, a tagok 82 szaza-
|éka vallalati dolgozd. 1997-t6l a triatlonosok
is csatlakoztak. Ez egy szivos ,bri-
gad”, a hosszl tavi (3.8 km (szas,
180 km kerékparozas, 42.185 mfu-
tas) versenyszamot tobben tébb al-
kalommal is teljesitették. Az 58
éves Forgacs Gyula, civilben a Cinkotai auto-
husz garazs gépkocsivezetdje kilencszeres(!)
Ironman, azaz Vasember. Az egészséghez
persze nem kell Vasembernek lenni. Erosék
minden honap 3. szerdajan 17 drakor dssze-
jonnek a sporttelep éttermében, s akar csat-
lakozni is lehet hozzajuk. Ami az aktualitast
illeti: aprilis 13-an, a legutobbi utcai futd-ver-
senyen, a Vivicittan a klub 27 futdja veselke-
dett neki aleghosszahb, 12 km-estavnak.
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Rolunk irtak I1.

PRI AT

1t Idén tizennyolcadik alkalommal szervezték meg a Bécs-Pozsony-Budapest
48 Szupermaratont, A 2007, oktdber 19, 6 23, kzGtt megrendezett versenyen
- 320 kilomeétert kellett teljesitenitk az induloknak. 50 egyéni verseryzd és
i 160 0tfos csapat indult, kéztik az Erzsébetvaros - BKV Eldre SC szineiben
B egy ndi és egy férf csapat, valamint két kerékpéros. Amator csapataink Jo
elytalltak, korsoportban a férfiak tizenegy csapat kozil a 4., ni csapatunk
g Korcsoport 1. helyen futott be. A férfi csapat a 160 csapat kazil a 48. helyen
8 1t célha. A hetven ker€kparos indul kozt Bencskd Gyula a 28, TalosiLaszlo
B a 21, helyet szerezie meg, NGi csapatunk tagjal: Perepatics Maria, Csuri
‘" Maria, Jenel Maria, Tandcs Janosné, Gerhatné Barna Eva. Csapatiezetd:

1 NEC WEN CVE M A | - Dévényi Zohan. Feri csapatunk: Somogyi Karoly, Gutyina Gabor, Forgacs
| I AT

Gyula, SzomorZsolt, Cseke Jozsef. Gratulalunk!

51



A BKV-Elre SC patinds sport-
0 klub, melynek szabadiddsport
szakosztalya nyolc sportaggal
(pingpong, foci, futas-triation, teke, te-
nisz, testépités, tira és tdraevezés)
varja a mozgds szerelmeseit. A csapat
kék-sarga meze mara mar elhagyhatat-
lan része a futéversenyeknek is. A Futé-
triation csapat 1996-ban mdjus elsején
alakult meg, Ggyhogy éppen 15 éves.
Fénykoraban szazhusz is volt a tag-
sag Iétszama, mostansag ennek a fele,
de akik maradtak, valéban aktivak, 30
fo szinte minden futérendezvényen ott
van. A klub korosztélya teljesen valto-
z06: 3 évestdl 70 évesig. A vallalaton be-
lil sokféle szakma képviselteti magat,
koztiik két buszsof6r, Foldvari Zoltan
és Somogyi Kéroly, akik nemcsak a leg-
szorgalmasabb, hanem a leggyorsabb
BKV futék kozé tartoznak.

Foldvari Zoltan:

véremben van a futas!

25 éve buszvezetdként naponta 9-10
orat il a kormany mogatt. A futdver-
senyeknek koszonhetden sok utas
mar baritként koszonti a BKV csapa-
tat erdsitd egykori nagypalyés focis-
tat, aki évenkznt legalabb husz verse-
nyen all rajthoz.

~ Rengeteg emberrel talilkozol mun-
kad soran. Felismernek a futétarsak a
versenyekrol?

~ Természetesen! Napt szmten. Szamos kellemes
élménnyel gazdagodtam az elmult években en-
nek kossonhetoen. A futo kulonleges embertipus:
mindig mosolyog a sporttdrsara, ?gy nem megle-
po, hogy orommel tolt el egy-egy ismeros arc fel-
bukkandasa. Piros lam dmﬁ);« vozolni is szoktuk
egymast, illetve vdlhmif par jo szot. Elég mindosz-
sze egy intés és egy mondat, meégis feltoltodik tole
az ember egész napra.

~ Mar kiskorodban eldolt, hogy a futds
fogja kitolteni az életed?

- Velem sziletett betegségnek nevezném, megis ida
kellett, hogy végérvényesen elojojjon. Tiz évesen egy

22 SPURI

Naszaly nevi kis
faluban  focizni
kezdtem, de mdr Gk
akkor joval tob- BOSES
bet futottam tar-
saimndl A tobbi-
¢k edzés utdn so-
rozni mentek, én
pedig még leveze-
tésként jﬁlouam
par  kilométert.
Furcsan  néztek
rdam, de tiszteltek
is érte. En voltam
a leggyorsabb a
csapatban,  lat-
tak, hogy nieg- .
kuzdok az crc(#m‘nycke‘rt. Katonasig utd
pestre koltoztem, és bricsit intetten:
nak. Helyette kiprobaltan: a karate
szamos valtozata, letve a BRV-nd
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Osszesen 275 darab érem ¢ 72 kupa taldlha-
to. A szdmos megmérettetés és a rengeteg kilo-
meter mds elismeréseket is eredményezett: ot-
szor vilasztottdk a BRV El6re Klub futdjanak,
sot két alkalommal a le eredményesebb spor-
toloja is volt a szakosztdlynak.

Pedig az elsé id6kben nem kifejezetten fi-
lott a foga az edzésekhez. —1996-ban a Nike
Jelmaratonra szé szerint nulla edzéssel dlltam rajt-
hoz  eleveniti fel a kezdeteket Somogyi, aki
az egy honappal késébb rendezett Budapest
Maratont sem vette sokkal komolyabban. El-
monddsa szerint a 42 kilométeres tav elétt
mindossze egyetlen edzést iktatott a program-
ba. — Abba a hibdba estem, mint sokan, tigy hit-
tem a maraton az két féllmaraton, ami nem megle-
po mddon meg is bosszulta magdt. 3:4S alatt ér-
tem a célba, dm egy hétig menni sem birtam.

Azt kovetden azonﬁan mdr nem volt meg-
dllds: Somogyi Karoly az
orszdg szinte 0Osszes pont-
jan felbukkant, ahol futé-
versenyt rendeztek. Tob-
bek kozott rajthoz dllt Ta-
tabinydn, a  Tisza-t6-
ndl, a  Domonyvolgyben,
Albertirsin, a  Fert6-to-
ndl és Piliscsabén is a féva-
rosi megmérettetések mel-
lett. Véleménye szerint a leg-
jobb érzés a versenyzésben,
hogy az orszag barmelyik el-
dugott zugdban is szerepel
az ember, mindenhol isme-
r6sokbe és bardtokba botlik.
Ahogy a feleségébe is, aki
szinte minden nagyobb ver-
senyre elkiséri. — Régen kézi-
labddzott, tudja és érti is, mit
jelent szdmomra a sport — ad
magyardzatot a kulonos je-
lenségre Somogyi. Két év-
vel ezelétt példul a Békés-
csaba-Arad kétnapos verse-
nyen felesége autéval kisérte és buzditotta vé-
%ig, ~ Ahogy lassitottam, azonnal odagurult mel-

ém, és hajtott tovdbb. Neéhdnyszor sikeriilt elére-
kuldenem azzal a cimszoval, hogy feltartja a [/m'-
galmat, de sajnos lebuktam, hogy ezeket az alkal-
makat arra /mszndluu': Jel, hogy kicsit megdlljak,
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és a lebukds utdn mdr egysze
sem tavolodott el tolem — me

SC futéja, aki meghalalta a sal
biztatdst, és az aEszolﬁt kate
goridban az 6todik helyet sze
rezte meg a versenyen.

A szamos sikerélmény el
lenére hidnyzik szamdra
ball. Mint mondja, két éve
mifives pdlyin talilkoz
a régi banddval egy
ci erejéig, amit nagyo
zett ugyan, de masnapr
lett dobbennie, a fut
sen mds futdmozgdst
— Még olyan helyen
zam volt, ahol egy harmi
jesitése utdn sem éreznék

Somogyi Kroly kétszer. futott Fra |
szdgban maratont, tobbszor szerepelt €
rak versenyeken is, nagy vigya a.S arta
a 246 kilométeres ultramaratoni futovers
Gorogorszagban.
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Rolunk irtak II1.

BKV ELORE SC Szabadidésport futéi a T-COM VIVICITTA varosvédé
futason

2008.04.13-an vasarnap, a klub tagjai koziil 23 f6 vallalkozott arra, hogy
teljesitse a 12 km-es tavot, futva tekintse meg Budapest legszebb varosrészeit. A
kiilonbo6zo tavokon gyaloglas, 3,6 km-es, 6,5 km-es futdsokon 0sszesen tobb
mint 11.000 6 vett részt. A 12 km-es tavot 3600 {6 teljesitette. Aki nem vett
részt ilyen csaladi gyaloglo, kocog6 €s futonapon, nem tudja elképzelni azt a
hangulatot, ami ilyen rendezvényeken van. A hangulat, a k6zos cél kozosségeket
formal, baratsagok kotédnek. Az ujakat hamar befogadja a FUTOK NEPES
CSALADJA! Miért j6 varosban futni? Az amatér, a profi egy célért kiizd —
teljesiteni a tavot!

A kozosségek egyseges megjelenése megismertet, vélemeényt alakit €s formal!
Az, aki ma autosként tiirelmetleniil il az autdjdban, holnap r4jon, hogy a
varakozas ideje alatt futva, kocogva, gyalogolva rovidebb 1d0 alatt ér el
céljahoz! Tisztelt Munkatarsaink! Varunk Benneteket, érezzétek azt a csodalatos
érzést, mit jelent teljesiteni, legy6zni dnmagunkat!

A leggyorsabban Foldvari Zoltan, a Cinkota Autébusz Forgalmi Szolgélat
forgalmi gépkocsivezetd klubtagunk ért célba. A 12 km megtételéhez, 51 percre
volt sziiksége!

Képek a versenyrdl:

A 12 km-es tav rajtja
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Foldvari Zoltan a 12 km célegyenesében

Forgéacs Gyula autdébuszvezetd /Cinkota gar./
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Berhidi Zsolt a Forgalombiztonsagi Osztaly vezetdje

Bondar Mihaly autébuszvezetd /Cinkota gar./
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Tamogatoink:

Futo- és Triatlon Szakosztaly timogatoi, segitdi:

Budapest Sportiroda, Budapesti Atlétikai Szovetség, Sprint Futdklub Tata,
Futapest Klub, BKV Zrt, BKV ELORE SC, Erzsébetvaros Sportcsoport,
BKV Zrt Kozponti Uzemi Tanacs, BKV Zrt Agazati Szakszervezetek.

KOSZONJUK A TAMOGATAST!

Felhasznalt irodalom:

BKV ELORE SC honlapja: www.bkveloresc.hu
A BKV ELORE SC Szabadiddsport Fut6-és Triatlon Szakosztaly 12 és 20

éves torténete. Készitette: Erds Janos, aki 1995. és 2017. év kozott vezette a

szakosztalyt (2006. év és 2016. év).
SPURI Futo6- €s Triatlon Magazin 2011. év 1. szam.
BKYV Zrt. Mozgéasban Magazin, 2008. év.

A menedzsment szerepe a sportegyesiiletek életében. Diploma munka, Eger
2009. év.
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http://www.bkveloresc.hu/

