Tisztelt dolgozdtarsak, csaladtagok, nyugdijasok!

A Szabadiddsport Bizottsag minden évben egy kiadvany keretében tajékoztatja Onoket -
csaladtagjaikkal egyiitt - arrol, hogy milyen sportolasi és mozgasi lehetdségeket vehetnek

igénybe.

A ,PROGRAMFUZET” sportagankénti dsszeallitasanal igyeksziink az érdeklddést a

sportolas szépségeire irdnyitani.

A szakosztalyok vezetéi készséggel adnak felvilagositast azokrdl a lehetdségekrol,

amelyek az Ondk szabadidejének hasznos eltdltését vannak hivatva szolgalni.

A tavalyi évhez hasonldan, ebben az évben is szandékunkban all a BKV Zrt. ,,Mozgasban
Magazin”-ban is megjelentetni az eredményeket, hiszen mindenki 6rémmel olvassa az

ujsagban a sajat €s csapata eredmeényeirdl szo16 tuddsitasokat.

A Szabadiddsport szakosztalyokrol olvashatnak a BKV. Elére SC honlapjan is.

www.bkveloresc.hu

Reméljiik, hogy kiadvanyunk kedvet csinal Ondknek ahhoz, hogy felkeresse valamelyik

szakosztalyunkat és szervezett keretekben vigydzzon egészségére.

K6szonjiik mindenki segitd szandékat, hogy Gregbithessiik mind a BKV ELORE SC,
mind pedig a BKV Zrt. hirnevét.

Sashegyi Istvan
Club-koordinator
Szabadidosport Bizottsag vezeto



Szabadidosport sportagankénti vezetoi és segitoi

Szabadiddsport Bizottsag vezeto

Uzemi Asztalitenisz szakosztaly

Asztalitenisz fahaz

Uzemi Labdartgé szakosztaly
Fegyelmi Bizottsag vezetd

Uzemi Teke szakosztaly

Uzemi Tenisz szakosztaly

Teniszpalya

Uzemi Természetbarat szakosztaly
Gazdasagi vezet6

Uzemi Tuaraevezds szakosztaly
Csonakhaz

Uzemi Maratonfuté- és Triatlon Klub
Gazdasagi vezetd

Testépitd szakosztaly

Szabadid6sport szertar

Sport utcai Vendéglod

Nyugdijas Bizottsag

Sashegyi Istvan

Club-koordinator

Répasi Laszlo
Magocsi Gabor
Fehér Zoltan
Balogh Janos

Drajké Imre

Skarupa Piroska
Varga Judit

Fejérvari Gabor
Triaska Maria

Eros Janos
Hajdu Istvanné

Sztruhar Andras

Bajkai Jozsef

Tuba Istvan

Nyiri Antal
Magyari Jozsef

06-20-9970780
24-285

40-051
42-556

06-20-4999495
06-30-2819447

24-271

28-885
24-222

06-20-5847599
28-436

06-20-4421051
388-7871

14-010
12-810

24-273

313-2069
24-291

24-458

25-175
25-175



Részvénytarsasag-szintii Kozponti Sportesemények

Esemény megnevezése: Ideje: | Helye: Rendez6: Felelos:

Az Zrt. vezetdinek 01-12.

heti mozgasa honap

(labtenisz, kosarlabda)

Hétfo 14.00. |Sportutca?2. |Csoportvezetd Csoportvezetd
Péntek 15.30. | Tornaterem

A Zrt. agazatainak

sportnapjai:

-HEV 08. ho

- METRO 09. ho

- TDFSZSZ-BKSZSZ 05. ho

- Villamos 06.ho | Sportu. 2. Agazatok Megbizottak
- Autdbusz /Fiirst/ 05. ho

-KUT 09. ho

- TDFSZSZ 09. ho

BKYV. Zrt. Junialis 06.h6 | Sportu. 2. Palyazat szerint

és sportnap

Nyari Sporttabor

Gyerekek részére 06-07. Szabadidésport | Sashegyi Istvan
- szarazfoldi hénap | Sport u. 2.

- vizi Csbnakhaz Kluka Jozsef




Asztalitenisz szakosztaly

Idépont:

Rendezvény neve, helye:

Rendezo:

Felelos:

01-12.ho

Kotetlen jaték, edzéslehetdség

Asztalitenisz szakosztaly

Répasi Laszlo

01.01- | Budapest Csapatbajnoksag Budapesti Asztalitenisz | Répasi Laszlo
05.31. - négy csapat részvételével - Szovetség
09.01- |-tavaszi — §szi -
12.22. fordulok
02.05- |Idény nyit6 egyéni verseny Asztalitenisz szakosztaly | Répasi Laszlo
02.28. |- Kiemelt csoport -
04.01- | Tavaszi vallalati Asztalitenisz szakosztaly | Répasi Laszlo
04.30. egyéni verseny

-N6i-, férfi és kiemelt csoport-
10. Koztarsasagi Kupa Asztalitenisz szakosztaly | Répasi Laszlo

egyéni verseny
-N6i-, férfi és kiemelt csoport-

Tagsagi dij:

Kiils6 tag:

BKYV Zrt. dolgozé és csaladtagja:

1

7.200 ft/ho
2.000 ft/ho

Répasi Laszlo
Szakosztalyvezet6




Uzemi Labdariigé szakosztaly

Idépont: Rendezvény neve, helye: Rendez6: Felelos:
03.01-t61 Edzések, felkésziilés az Uzemi Labdartigo Intézok
iizemi kispalyas szakosztaly
labdartigd bajnoksagra
05.. Piinkosdi Kupa Uzemi Labdartigo Magocsi Gabor
szakosztaly
03. 27.- KISPALYAS Uzemi Labdartgo Magobcsi Gabor
11.5. LABDARUGO szakosztaly
BAJNOKSAG
- tavaszi — 6szi -
06. Old Boys Kupa Uzemi Labdaragé Magdcsi Gébor
(40 év felett) szakosztaly
09. 10. Varosi Budapest Sashegyi Istvan
Tomegkozlekedési
Tarsasagok
Tornaja
10. Koztarsasagi Kupa Uzemi Labdartgo Magdcsi Gébor
szakosztaly
11. SZUPER Kupa Uzemi Labdartigo Magdcsi Gébor
szakosztaly
11. Evzar6 - dijkiosztas Uzemi Labdartigo Sashegyi Istvan
szakosztaly
Tagsagi dij: 8.000 ft/év
Magdcsi Gabor

Szakosztalyvezet6




Maratonfuto- és Triatlon Klub

Idopont: Rendezvény neve, helye: Rendezd: Feleldos:
1. 103.07. Pécs-Harkany orszaguti futéverseny Pécsi Varosi Erds Janos
25 km /valto, 3 f6s csapatokkal/ Sportigazgatosag
2. |04.18. VIVICITTA varosvédo futas Budapest Er6s Janos
- Budapest - Sportiroda
3. |05.16. 17. Maraton és Félmaraton valtd Budapest Hajdu Istvanné
- Kossuth tér - Sportiroda
4, Tessedik Samuel emlékverseny, futas Budapest Er6s Janos
- Albertirsa - Sportiroda Papp Istvan
5. 105.30. |7. Generali Futogala Budapest Erds Janos
- Budapest Duna part - Sportiroda Papp Istvan
6. 108.28. |V. ABLON iizleti futas Budapest Papp Istvan
- Budapest, Varosliget - Sportiroda
7. 109.05. XXV. NIKE nemzetkdzi félmaraton Budapest Er6s Janos
- Budapest - Sportiroda Papp Istvan
8. |09.26. SPAR Maraton és Futofesztival Budapest Hajdu Istvanné
- Budapest - Sportiroda
9. |09.11. Nyarbucsuztato ¢jszakai futds Budapest Erds Janos
- Budapest - Sportiroda Dévényi Zoltan
10. Tarkany-Aszar futdéverseny a falunap keretében Budapest Er6s Janos
- Tarkany - Sportiroda Papp Istvan
11. |10.23.  |Kolonics Gyorgy Nemzetkozi Félmaraton Budapest Erds Janos
XXI. Bécs-Pozsony-Budapest Szupermaraton befutdja |Sportiroda
Budakeszi-Budapest
12. |11.06. Oszi taranap Budapest- Papp Istvan
Csillaghegy-Pilis
FUTO-TRIATLON KLUB
HAZI RENDEZVENYEI:
1. |05.26. Fussuk be a BKV Zrt. altal iizemeltetett, VIII. Sportu.2.  |Erds Janos

menetrend szerint kozleked6 jaratok
utvonalait.




Maratonfuto- és Triatlon Klub

DUATLON ES TRIATLON VERSENYEK:

1. [04. Sprint Duatlon ranglista verseny Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Jaszberény
2. |04. Duatlon Rovidtava OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Kaszo
3. |05. Duatlon Sprint OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Budapest
4. |05. Triatlon Klubcsapat OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Tiszatjvaros
5. |05. Triatlon Kdzéptava OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Kiskore
6. |(07. Triatlon Amatér OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Balassagyarmat
7. |07. Vasi Vasember -olimpiai tava Triatlon OB. [Magyar Triatlon Szovetség (Lazar Miklos
Szombathely
8. |08. Sprint Triatlon OB, Aquatlon OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Fadd-Dombori
9. |8.21. Triatlon Vilagbajnoksag Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
22, Budapest
10. |08. Hosszutava Triatlon OB. /IRONMAN/ Magyar Triatlon Szovetség |[Lazar Miklos
Nagyatad
11. |09. Szenior Duatlon OB. Magyar Triatlon Szovetség |Lazar Miklos
Gyor
Tagsagi dij: BKYV Zrt. dolgozo6 és csaladtagja: 8.000 ft/év
Nyugdijas, tanuld: 8.000 ft/év
Kiilso tag: 12.000 ft/év

Erdés Janos
Szakosztalyvezet6




Teke szakosztaly

Idopont: |Rendezvény neve, helye: Rendezo: Felel6s:
1. |01.13-28. |Felkésziilési edzések a tavaszi forduldkra Teke szakosztaly Balogh Janos
2. Kieséses Kupa -selejtezé mérkdzések- Teke szakosztaly Balogh Janos
3. Tarolé Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
4. [2.16. SZABADIDO BAJNOKSAG Teke szakosztaly Balogh Janos
4. 15. - tavaszi fordulok -
5. 4. 20. VJSZ Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
4. 22.
6. [4.27-29. |METRO Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
7. LADI Kupa VII.ker.Onkormanyzat Balogh Janos
8. Harom varos tornaja meghivas szerint Teke Szakosztaly Balogh Janos
Budapest-Tatabanya-Dunaujvaros
9. Harom Varos tornaja meghivas szerint Teke Szakosztaly Balogh Janos
Budapest-Tatabanya-Dunaujvaros
10. Harom véros tornaja meghivas szerint Teke szakosztaly Balogh Janos
Tatabanya-Dunaiujvaros-Budapest
11. |08.17.- Felkésziilési edzések az 6szi forduldokra Teke szakosztaly Balogh Janos
09.02.
12. |09.07. Kieséses Kupa —dontok- Teke szakosztaly Balogh Janos
13. |09.09. Récsei Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
14. |09.14.- SZABADIDO BAJNOKSAG Teke Szakosztaly Balogh Janos
11.19. -6szi fordulok-
15. |10.19-21. |Koztarsasagi Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
16. |11.23-25. [Kobanya Kupa Teke szakosztaly Balogh Janos
17. |11.30.- Négyszazasok versenye Teke szakosztaly Balogh Janos
12.01.
18. Osztalyozok + Négyszazasok versenye Teke szakosztaly Balogh Janos
19. MTTOSZ Verseny kiiras szerint Teke szakosztaly Balogh Janos
20. Evzaré Intéz6i értekezlet Teke szakosztaly Balogh Janos
Tagsagi dij: BKYV Zrt. dolgozo és csaladtagja: 7. 200 ft/év
Kiilsé tag: 12. 000 ft/év
Balogh Janos
Szakosztalyvezeto




Tenisz szakosztaly

Idépont: | Rendezvény neve, helye: Rendezo: Felel6s:
02. Evadnyito értekezlet Tenisz szakosztaly | Drajkoé Imre
04.01- |Teniszezés a Zrt. dolgozoi és csaladtagjai | Tenisz szakosztaly | Drajké Imre

10.31. Részére. /hétfo-péntek/

05.01. Nyilt tenisznap Tenisz szakosztaly | Drajko Imre
06. Teniszezés a szlovak Tatraban Tenisz szakosztaly | Drajkoé Imre
05. Budapest — Kassa nemzetkdzi verseny Tenisz szakosztaly | Drajkoé Imre
10.25- | Téli teniszezés a satorban Tenisz szakosztaly | Drajko Imre
04.15.

12. Evzaro értekezlet — Sport u. étterem Tenisz szakosztdly | Drajkd Imre

A rendezvény helye: Budapest, VIILker. Sport utca 2. BKV Elére SC. sporttelep

Tagsagi dij: 20.000 ft/év

Drajké Imre
Szakosztalyvezet6




Természetbarat szakosztaly

Idépont: | Rendezvény neve, helye Rendez6: Felelos:
1. |02.27. Evzaro - évnyitd Természetbarat
16. 6ra | Dél-Pesti garazs Szakosztaly Lak Béla
2. |03.15. 1848-as emléktura Természetbarat Csoportvezetok
Csoportonként valtozo Szakosztaly
3. 103.22- | Gyalogos turazok Természetbarat Vass Mihaly
24, Orszagos Talalkozoja Szakosztaly
Erzsébetvérosi TSZ
4. (03.27. Tavaszk6szont6 taraverseny Természetbarat Vass Mihaly
9 ora Szakosztaly
5. |04.24. Dubicz Jozsef emléktira Természetbarat Skarupa Piroska
- Kisirtas puszta - Szakosztaly Varga Judit
A SZAKOSZTALY 75 EVES! Nagy Istvanné
6. [06.23- |VTSZ VTSZ Kurinszki Jozsef
27, Orszagos Talalkozo - Debrecen
7. |7.28. EKE tabor VTSZ Vass Mihaly
08.01.
8. [09.18. MTSZ Orszagos Talalkozo - Pécs Természetbarat Lak Béla
Szakosztaly
9. 110.30. Csillagtara Természetbarat Skarupa Piroska
11 6ra - Janos hegy - Szakosztaly
10. |11.12- | VTSZ Kozgytlés VTSZ Vass Mihaly
14.
11. |12.04. Mikulas Tara Természetbarat Skarupa Piroska
11 6ra - Hiivésvolgyi Nagyrét - Szakosztaly
12. |12.27. Fogyokura tura Természetbarat Lak Béla
Szakosztaly
13. |12.31. Szilveszteri tira Természetbarat Kurinszki Jozsef
- Erzsébet térdeplt - Szakosztaly Skarupa Piroska
Tagsagi dij: BKYV Zrt. dolgozo: 1.600 ft/év
Nyugdijas: 800 ft/év
Ifjasagi: 800 ft/év
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Skarupa Piroska
Szakosztalyvezet6




Turaevezos szakosztaly

Idépont: Rendezvény neve, helye: Rendez6: Felelos:
03. Evadnyité el6készitd megbeszélés Tuaraevezos Fejérvari Gabor
szakosztaly
03.27 Evadnyito Taraevezds Fejérvari Gabor
- Rémai parti csonakhdz - Szakosztaly Kibédi Tamas
03.27- Kotetlen evezés a szakosztaly Taraevezos Fejérvari Gabor
10.20. tagjai részére szakosztaly
04. Ko6z0s tira Taraevezds Fejérvari Gabor
- Szdzhalombatta - szakosztaly
05. Ko6z06s tira Taraevezds Fejérvari Gabor
- késobb kijelolendd helyszinnel - szakosztaly Kibédi Tamas
06. vagy Sobieski Janos emléktura MTSZ Gallai Béla
07.
06. vagy Nemzetk6zi Duna tira TID Bizottsdg | Fejérvari Gabor
07.
07. vagy Szigetkozi csillagtirak Taraevezds Fejérvari Gabor
08. - Mosoni Duna tara - Szakosztaly Kibédi Tamas
08. Kegyeleti tura MTSZ Strohmayer Matyas
Tagsagi dij: BKYV Zrt. dolgozo és csaladtagja: 7.200 ft/év
Kiils6 tag: 12.000 ft/év
BKYV nyugdijas: 5.000 ft/év
Diak /24 éves korig/: 4.000 ft/év
Hajotarolasi dij: 10.000 ft/év
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Fejérvari Gabor
Szakosztalyvezeto




Testépito szakosztaly

Idépont: Rendezvény neve, helye: Rendez6: Felelos:
Egész Edzések, foglalkozasok edzoi Testépitd Sztruhar Andras
évben feliigyelettel szakosztaly

Budapest, VII1.ker. Sport utca 2.

Kondicionalo terem

Tagsagi dij:

Szauna:

Kiils6 tag:
Diak:

BKYV Zrt. dolgoz6 és csaladtagja:

Kiils6 tag (12 alkalmas bérlet):

Alkalmanként:

Hétf6-szerda-péntek

Nyitva tartas:
H-P: 8-21 o¢raig
Sz: 8-18 oraig
V. Zarva
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4.000 ft/ho
5.500 ft/hé
5.000 ft/ho
5.000 ft
500 ft

Sztruhar Andras
Szakosztalyvezetd




A BKYV Zrt. Nyugdijas Szakszervezeteinek kirandulasai

Idépont: Rendezvény neve, helye: | Rendezo: Felelos:
1. ]12010.04.02. |Bogacs Go6doll Nyiri Antal
2. |2010.04.12. |Albertirsa Epitési és Gépészeti Fémér. | Nyiri Antal
3. [2010.04.16. | Agard Nyugdijasok Szakszervez. | Nyiri Antal
4. |2010.04.30. | Dobogdokd Bér-és Szoc. Foszt. Nyiri Antal
5. |2010.05.04. |Kiralyrét Dél-Pesti Autobusz Ui. Nyiri Antal
6. [2010.05.16. | Albertirsa Forg.-és Keresk. Igazg. Nyiri Antal
7. [2010.05.20. | Mezokovesd Pélyafenntartas Nyiri Antal
8. |2010.05.30. |Leanyfalu Kelenfoldi Autobusz Ui. Nyiri Antal
9. [2010.06.03. |Nagykata Zuglé Ue. Nyiri Antal
10. [2010.06.12. | Vargesztes Angyalfold 1Lsz. Ue. Nyiri Antal
11. |2010.06.15. | Biikkszék Tavkozlési Szolgalat Nyiri Antal
12. 12010.06.30. | Toalmas Aramellatasi Szolgalat Nyiri Antal
13. [2010.07.02. |Agard Cinkota Ue. Nyiri Antal
14. |2010.07.14. |Esztergom Obuda Ue. Nyiri Antal
15. [2010.07.28. | Kiskunmajsa Csepel-Rackeve Forg. Ue. | Nyiri Antal
16. |2010.08.02. | Eger Hungaria Lsz. Ue. Nyiri Antal
17. |2010.08.12. | Mezo6kdvesd Trolibusz Ui. Nyiri Antal
18. |2010.08.26. | Tatabanya Récsei Ue. Nyiri Antal
19. [2010.09.03. | Dobogdkd Nyugdijasok Szakszervez. | Nyiri Antal
20. 12010.09.08. |Leanyfalu VIGY fémiihely Nyiri Antal
21. |2010.09.26. |Nagykata Ferencviros Ue. Nyiri Antal
22. |2010.10.06. | Albertirsa Széva Ue. Nyiri Antal
23. 12010.10.18. | Tatabanya Szentendre HEV Forg. Ue. | Nyiri Antal
24. 12010.10.28. | Nagykata Csepel-Rackeve Forg. Ue. | Nyiri Antal
25. 12010.11.08. | Agard METRO Uzemigazgatdsag | Nyiri Antal
Magyar Jozsef Nyiri Antal

Nyugdijas Bizottsag elnok helyettes
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Nyugdijas Bizottsag elnok




